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PERMIS BE (Voiture + Remorque)  

PREREQUIS : 

• Être âgé de 18 ans minimum 
• Être titulaire du permis B en cours de validité 
• Lire, écrire et comprendre le français 

Durée :  

• 5 jours soit 35h  
• Les Cours se déroulent du lundi au vendredi de 7h à 14h 

 

Lieu de la formation : Les cours auront lieux : 

• En salle : Les Jardins de Houelbourg – ZI de Jarry 97122 BAIE-MAHAULT 
• Sur Piste : Piste de CAFCA ENERGIE - GUENETTE 97160 LE MOULE 

 

 Qualification des intervenants : 

 

 Formateurs titulaires du Brevet pour l’Exercice de la Profession d’Enseignant de la Conduite 
Automobile et de la Sécurité Routière (B.E.P.E.C.A.S.E.R) ou du titre professionnel Enseignant à la 
Conduite de la Sécurité Routière (E.C.S.R) 

 

Programme : 

• La partie Hors-Circulation se décompose de la façon suivante : 

o Des vérifications courantes de sécurité 

o Un attelage 

o La suite des vérifications courantes de sécurité 

o Un thème tiré au sort : 

▪ Thème 1 : Documents de bord, triangle 

▪ Thème 2 : Feux, dispositifs de contrôle et accessoires 

▪ Thème 3 : Niveaux, glaces, rétroviseurs, essuie-glaces 

▪ Thème 4 : Pneumatiques, roues, suspension, direction 

▪ Thème 5 : Dispositifs réfléchissants/catadioptres, protections latérales du 

véhicule tracteur et de la remorque 

 

o Une interrogation orale sur une des fiches suivantes : 

▪ Conduite dans des conditions atmosphériques difficiles, route de nuit 
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▪ Comportement en présence d’un accident 

▪ Conduite en montagne ou zones accidentées 

▪ Gestes et postures – Accidents du travail 

▪ Chargement – Surcharge 

▪ Le dépassement 

▪ Dynamique du véhicule 

▪ Alcool, stupéfiants, médicaments 

▪ Eco-Conduite et conduite citoyenne 

▪ Porte-à-faux – Angles morts 

▪ Comportement en tunnels et aux passages à niveau 

▪ Systèmes de sécurité et d’aides à la conduite 

 

o La suite des vérifications courantes de sécurité 

o Une épreuve de maniabilité 

o Un dételage 

 

• La partie Circulation se décompose de la façon suivante : 

 

Elle a lieu sur des itinéraires variés empruntant des parcours urbains, routier et si possible 

autoroutiers ou assimilés. Vous devrez notamment : 

• Quitter un emplacement de stationnement, repartir après un arrêt 

• Emprunter des routes droites, négocier des virages 

• Changer de direction, franchir des intersections, utiliser des voies d’accélération et 

de décélération 

• Dépasser et croiser des véhicules 

• Prendre les précautions nécessaires avant de descendre du véhicule 

 

Méthodes pédagogiques utilisées 

Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite. 

  

EVALUATION : 

Epreuve hors circulation d’admissibilité et épreuve en circulation (durée totale 60 mn). 

mailto:contact@cafca-energie.fr

